Sidalav4

__OK& ORDNINGSREGLER Oviksligret 2023

Vanligen lds igenom detta innan lagret. Foraldrar far garna ldsa tillsammans med sin dkare.
Vi kommer dven att ga igenom ordningsreglerna vid ankomst.

Det ar viktigt for oss i OKK att alla kinner sig vilkomna och trivs pa vart lager. Vi har alla ansvar att vara
mana om varandra. Vanta pa varandra i gruppen nar ni ar pa vag till och fran ishallen osv sa att ingen
behover vara ensam. Alla ska kdnna sig trygga pa vart lager!

Det ar aven viktigt att vi skapar en atmosfar av trivsel dar man respekterar tranare, 6vriga ledare samt andra
deltagare pa lagret. Allvarliga brott mot ordningsreglerna kan leda till att man skickas hem utan ekonomisk
kompensation.

Visa respekt for andras egendom! P3 Hoglidenskolan kan man om man vill, [3sa in vardesaker i elevskap. Ta
isafall med ett hanglas.

Visa respekt for de som behéver vila mellan och efter traningspassen.

Utover traningstider och mattider far man en tid da man skall vara pa rummet och en tid da det skall vara
slakt och tyst pa rummet. Dessa tider bestams av de scheman dkarna har samt alder. Detta underlattar dven
for Lagerforaldrarna som haller koll pa att alla kommer i sang i tid. Vill man lagga sig tidigare &n utsatt tid ar
det givetvis okej men da kan man inte krava att det ska vara slackt och tyst pa rummet.

Det ar tillatet att anvdnda mobil/dator/padda nar du vilar. Men lamna den inte i sdngen nar du inte &r pa
plats utan lagg den pa ett hart underlag tex pa golvet eller pa ett bord. Pga brandrisk ar det inte tillatet att
lamna nagon elektronik pa laddning i singen! Detta géller alla tider pa dygnet.

Lyssna pa Lagerforaldrar och Ledare. De ar har for att lagret skall fungera och bli sa bra som majligt for alla.
Vi hjalps t for att gora deras jobb s& enkelt det gar :) Alla Ligerféradrar kommer att bara gréna OKK-trojor
for att du som deltagare ska se och kdnna dej trygg med vilka vuxna som hor till lagret.

Inga andra an lagrets deltagare far vistas i skolan!

Tveka inte att kontakta en Lagerforalder om Du har nagra fragor eller behéver hjalp med nagot.
De ar har for din skull!

Det dr viktigt att meddela en Ligerforalder eller Ledare om du tanker ldmna ldgeromradet. Detta géller
dven om det ar med dina egna foraldrar. Det kommer att finnas listor vid entrén dar man skriver sitt namn
och klockslag nar man lamnar Hoglidenskolan. GIom inte att dven bocka av att man har kommit tillbaka!

Lamna alla lokaler i det skick du 6nskar finna dem. Det ar absolut forbjudet att rora skolmaterial och andra
inventarier pa skolan. Anvand papperskorgar/sopsackar for skrap och pant och hall golvet fritt for stadning.
Man haller efter pa sin plats!
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Akarna stadar sjilva sina sovsalar!

Lamna inte fruktrester, glasspinnar, urdruckna laskburkar, snuskiga skavsarsplaster eller liknande efter de;j.
Var och en hanterar sitt eget skrdp oavsett om det ar i sovsalen, vid isen, i omkladningsrummet, i matsalen,
utomhus eller nagon annanstans.

Var och en tar alltsa reda pa sitt eget skrap! ALLA vet hur en soptunna ser ut och vad den ar till for.

Akarna kommer att tilldelas omklddningsrum pa ishallen (Skyttis) som ni ska halla er till. Ni kommer bara
att ha tillgang till omkladningsrummet i samband med istréning.

Samma géller har som pa alla andra stéllen - var och en tar reda pa sitt eget skrap! Det finns stora soptunnor
att kasta tex skavsarsplaster och fruktrester i. Alla kan pricka en soptunna :)

Man haller efter pa sin plats och haller ordning enligt bild. Skridskorna ldgger man pa banken och
skridskovaskan hanger man pa en krok eller stéller under banken.

Kom i tid till trdningspassen!

Om du cyklar mellan skolan och ishallen ar det obligatorisk med hjalm. Ta med I3s till din cykel. Cyklar far
endast parkeras pa anvisade platser. Detta pga av sakerheten vid ev utrymmning eller rdddningsinsats sa att
raddningspersonal kan komma fram med sina fordon.

Duschar finns antingen pa Skyttis i omkladningsrummen eller i Parkskolans Sporthall, "vagg i vagg" med
Hoglidenskolan som vi har tillgang till for fystraning samt for just duschmajligheter.
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Ounskoldsviks Konst Skningsklubb

No6tforbud rader pa Hoglidenskolan samt pa Skyttis.

Inga méltider far hoppas 6ver. Ar man inte hungrig s& meddela en Lagerféralder.
Lilla Kéket ar forbjudet omrade fér alla som inte jobbar pa lagret.

For att minimera risken for ev smittspridning av diverse virus vill vi att alla dkare tar extra hansyn till
varandra. Som alltid &r det viktigt att man tvattar hdnderna fore varje maltid samt lite nu och da under
dagen.

Kom inte till lagret om du ar sjuk. Skulle nagon akare visa symtom som tyder pa Covid-19 eller liknande
kommer vi att vidta atgarder i samrad med vardguiden 1177 samt agera efter den handlingsplan vi har tagit
fram for tidigare ar. Den som visar symptom/blir sjuk kommer att avskiljas fran 6vriga akare for att minimera
ev smittspridning och féralder kommer att kontaktas. Om en dkare maste lamna lagret i fortid pga
symptom/sjukdom vill vi att férdlder hamtar dkaren snarast och senast inom 24h.

Sarskilda ordningsregler for féraldrar

Pa entrédorren till Hoglidenskolan kommer det att finnas ett traningsschema for akarna samt ett
arbetsschema med telefonnummer till de Lagerforaldrar som finns pa plats. Kontakta en Lagerféralder om
du av ndgon anledning behéver komma in pa skolan. Aven om vi inte langre har ndgra Covid-19 restriktioner
vill vi inte ha foraldrar som inte jobbar i skolbyggnaden. Vi vill dven undvika att obehoriga tar sigin i
lokalerna.

Vill man tréffa sin dkare ser vi helst att detta sker utomhus.

Vi vill alltid halla omkladningsrummen pa Skyttis fria fran foraldrar. Detta for att akarna byter om dar och har
ratt att vara ifred. Lagerforadrarna och trdanarna kan dessutom omdijligt veta vilka vuxna som ev ar foraldrar
till nagon av akarna och vi vill inte ha okanda personer i omkladningsrummen. Det ar ok att titta pa tréning
fran laktarplats.

Ni som ar foraldrar till Daglagerdeltagare bor 6va pa att knyta skridskor med era barn innan lagret.
Lagervardarna kan givetvis vara behjalpliga i omkladningsrummet under lagret men det flesta barn vill garna
klara det sjalva :)

Foraldrar som har barn som bor pa lagret maste meddela en Lagerfordlder om man tanker ta med dem pa
utflykt. Det kommer att finnas listor vid entrén ddr man skriver sitt namn och klockslag ndr man lamnar
Hoglidenskolan. GlIom inte att dven bocka av att man har kommit tillbaka! Om man planerar att dta nagon
maltid ndgon annanstans sa ser vi garna att vi far veta detta i férvag sa att vi kan anpassa bestéllningen av
mat.

N&r man tar med sin dkare fran lageromradet tar man sjalv ansvar till dess att man aterlamnat akaren till en
Lagerforalder igen.

Akare som flyttar ut fran skolan pa grund av sjukdom eller andra orsaker far inte flytta tillbaks in igen. Detta
for att underlatta for Lagerféraldrarna samt att minimera oron i sovsalarna.
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Brnskoldsviks Konstikningsklubb

Vid ev fragor/problem som kan uppsta under dygnet som inte en Lagerforalder kan svara pa eller ta beslut
om, kontakta den ur LagerGruppen som ar Lageransvarig for dagen.

Information om vem det &r finns pa entrédorren till Hoglidenskolan samt pa hemsidan under fliken
Sommarlager och vidare pa Arbetsuppgifter OKK.

Inskrivningen sker fér v31 séndagen den 30/7 kl 17:30-19:00.

Pa sondagkvallen ca kl 19:00 kommer vi att ha ett informationsmote for alla Lagerdeltagare.

Vi ser garna att alla akare deltar.

De dkare som inte ska sova pa skolan och inte har méjlighet att vara med pa matet vill vi hor av sej till oss
via lagermailen sa att vi vet att de kommer att delta och infinna sej vid 1a trianingspasset pa mandagen.

Lagermailen: ovikslagret@gmail.com

Tveka inte att hora av dej vid fragor.

Varmt vilkomna till OKKs Sommarliger, Oviksligret 2023!



